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INFORMAZIONI PERSONALI

 

 
    Nazionalità: italiana
     Data di nascita: 10. 01. 1963
     Luogo di nascita: Milano
     Residenza: Corbetta, Via Roma, 68
     Studio: Corbetta, Vic.lo Pusterla, 3

ISTRUZIONE

 
1987 Università Degli Studi di Padova – Facoltà di Magistero PADOVA
laurea in psicologia – indirizzo applicativo
     Votazione 107: 110
 
1992  Associazione  Italiana  Analisi  e  Modificazione  del  Comportamento
(AIAMC). Conseguimento di diploma biennale in psicoterapia cognitivo –
comportamentale.
 
1993 Associazione Medica Italiana per lo Studio dell’Ipnosi (A.M.I.S.I.)
conseguimento del diploma quadriennale in ipnosi clinica e sperimentale e
psicoterapia ipnotica 

1995- 2002 Analisi personale ad indirizzo Junghiano

1999 Rorschach Workshop – Milano 
Corso  biennale  per  l’utilizzo  del  test  di  Rorschach  secondo  il  sistema
comprensivo di Exner. 
 
2002  partecipazione  al  Corso  di  Medicina  Complementare  e  Medicina
Olistica;  gennaio –giugno 2002. Azienda Osp. “S. Carlo Borromeo” Milano
 
2002. Associazione Italiana di Psicologia Analitica (AIPA) – Milano
Iscrizione al training formativo in psicoanalisi Iunghiana avvenuta al termine
della propria analisi personale durata circa otto anni. 

2005 Associazione Italiana di Psicologia Analitica (AIPA) – Milano
ammissione  a  candidato  al  termine  del  proprio  training  psicanalitico
didattico.

2013- 2015 cosrso di formazione all’utilizzo della tecnica Balint

ESPERIENZE DI LAVORO



 
1989 Inizio – tutt’ora in corso: Azienda Ospedaliera di Magenta e Azienda 
A.S.L. 1 prov. Di Milano, rapporto di convenzione, in qualità di Psicologo, 
per N. 30 ore settimanali (poi ridotte a 28) presso la divisione di Urologia – 
Unità spinale e presso l’U.O. disabili.
 
1990 Inizio –  tuttora in corso:  attività di psicoterapeuta preso il proprio

studio privato.
 
1990 – 1994 Consultorio Familiare “Centro Studi Coppia” Milano
attività di psicoterapeuta a rapporto libero professionale
 
1991 – 1993 Ministero di grazia e giustizia – Casa circondariale di Monza
attività di psicologo presso detto istituto di reclusione.
 
 

PUBBLICAZIONI

 
 
 

- Molho  D.  (1992)  “Conoscenza  e  innamoramento” in:
“L’Arte di Vivere in due.” Atti del convegno organizzato da
AGAPE di Abbiategrasso e Centro Studi Coppia di Milano
(CSC) 

- Molho D, Zenaboni S., Zanollo A. (1998):  “I bisogni del
Degente Anziano.” Atti del Convegno: “Patologia del Basso
tratto  Urinario  nell’Anziano”  a  cura  di  A.  Zanollo  e  M.
Spinelli. 

   
- Molho D., Zenaboni S., Marzotto M.C., Zanollo A. (1999)

“Psycho- Sexual assestement of the SCI couple; in Atti del
9° National Congress Of SOMIPAR  28 – 30 oct. Florence,
Proceeding Book

- Molho D., Zenaboni S., Marzotto M.C., A. Zanollo. (1999)
“To Live with a Spinal Cord Lesion Partner- Sexual and
Relationship Problems”. Atti del 9° National Congress Of
SOMIPAR 28- 30 oct. Florence, Proceeding Book.

- Spinelli  M.,  P.  Bertapelle,  Cappellano  F.,  Catanzaro  F.,
Carone R., Zanollo A. Molho D., Giardiello, G, De Seta F.
“Use of a Psichometric scale in chronic idiopatic urinary
retention undergoing permanent  implant  of  a  sacral  root
neuromodulation
23° congresso nzionale: società Italina di Urodinamica. Bari
26-28 settembre 1999 

- Spinelli M. , P. Bertapelle, F Cappellano, F. Catanzaro, R. 
Carone, A Zanollo, D. Molho, G. 
Ciardiello, F. de Seta, and GINS (1999): “Use of 
Pschometric scale in chronic idiopathic     urinary retention 
undergoing permanent implant of sacral root 



neuromodulation” ICCS and ICS,   Denver, Colorado, USA 
(22- 26 august);

- Spinelli, Molho e al.  (2000). “Psychological evaluation of
patients suffering from urinary retention” in Urodinamica:
vol 10, No. 3 (175, 177)

- Spinelli M., Molho D., Morelli C., Risi O., Tagliabue A. and
Zanollo  A.  (2000):  “Psychological  evaluation of  patients
suffering from Urinary retention”. Urodinamics, Neurology,
Continence and Pelvic Floor. Vol 10,  N.3 (175- 176)

- D.Molho, M. Spinelli, G Lualdi, S. Sandri and the Italian
Group of Sacral Neur. (2001) “Psychological problems in
female  urinary  retention.” Urodinamics,  Neurology,
Continence and Pelvic Floor. Vol 11, N.3 Sebt. 

- Molho D., Spinelli M. et. al. (2002): “Psychological Issues
and Sacral Nerve Stimulation Efficacy in the Treatment of
35  Female  Urinary  Retention  Patients”.  Urodinamics,
Neurology, Continence and Pelvic Floor. Vol 12, N.3 Sebt.
(111- 113)

- Molho D., Rossi G. (2002):“Aspetti psicologici e sessuali
della lesione midollare” in: “Se la Vita Ruota – Vademecum
alla  Sessualità  e  Fertilità  maschile  per  le  persone  con
lesione  midollare.  A  cura  di  Giulio  Del  Popolo  ed.
SOMIPAR (Astra Tech, S.p.A.,  (2002)

- Molho  D.,  Morelli  C.  (2003):  “Fattori  Relazionali  e
Psicologici nella Sessualità”.  In:  “La Sessualità Maschile
nella Coppia” a cura di Matteo Marzotto Caotorta (Sentrix,
Milano)

- Molho D., Morelli C. (2003):  “I Disturbi dell’Eccitazione
Sessuale”  In “La Sessualità Maschile nella Coppia a cura
di Matteo Marzotto Caotorta (Sentrix, Milano)

-  Molho D., Morelli C. (2003): “I disturbi dell’Eiaculazione
dal punto di vista Psicologico.” “In La Sessualità Maschile
nella Coppia.” a cura di Matteo Marzotto Caotorta (Sentrix,
Milano)

- Molho D., Morganti C., Spinelli M. (2003): “Psychological
Evaluations in Urinary Retention.” In: “Sacral percutaneos
implant”. A cura di Michele Spinelli. Bolognini D. & C.

- Molho  D.,  Marzotto  M.  C.  (2004)  “Calo  del  Desiderio,
Sindrome della Società Italiana Industrializzata”. In atti del
convegno: “Disfunzioni Sessuali, Oltre il Deficit Erettivo”a
Cura di Fulvio Colombo,  SIA e Università di Milano. 



- Tagliabue A., Molho D., Sandri S. (2004) “Qualità di vita
del  paziente  sottoposto  a  derivazione  urinaria  non
continente o neovescica ortotopica a seguito di cistectomia
radicale.” Archivio Italiano di  Urologia Andrologica vol.
76 N. 3 Supp. Atti Conv. SIURO, Trieste, 9 – 12 dic.

- Molho D.,  Rossetti  C.,  Donelli  A.,  Sandri  S (2006):  “La
Ritenzione  Urinaria  Psicogena-  Aspetti  Psicologici  e
Sessuali.” Rivista di Sessuologia, Vol 30 – n.1.

- Molho D., Marelli P., Rocchi M., Gregorini A. and Sandro
Sandri (2009):“Correlations Between ICF, Whodas –II and
SF- 36 in spinal cord injury patients”. Atti del convegno
ISCOS International Spinal Cord Sociey.  (Florence, Italy) 

DOCENZE
-  1990- 1994 docente in corsi di  Training Autogeno di Schultz da 1990
presso diverse realtà sportive

-  Docente  al  2°,  3°,  4°,  5°  corso  di  formazione  per
uroriabilitatori  (rivolto  al  personale  infermieristico)  presso
l’azienda ospedaliera di Magenta, dal 1997 al 2000

Docente al corso di formazione: “La lesione midollare”organizzato
da SO.M.I.PAR. nell’ambito della “settimana urologia alessandrina”;
titolo  dei  propri  interventi:  “Gli  aspetti  psicologici  del
reinserimento” e “Aspetti psicologici della sessualità”. 12, 16 maggio
1998. Alessandria

Docente al Corso di Formazione “La Lesione Midollare”, 
per Medici e Terapisti della Riabilitazione organizzato dalla 
Società Medica Italiana di Paraplegia (SOMIPAR). 
Alessandria, 12 -  16 maggio, 1999

- Docente al Corso di Sessuologia per Andrologi organizzato 
dalla SIA in collaborazione con L’Università di Milano e 
con L’ospedale San Giuseppe di Milano il giorno 8.09.2005

 Docente e responsabile scientifico al Corso per Psicologi organizzato dalla
sulla gestione del caso attraverso il Metodo Balint. Organizzato dalla ASSL
della Prov. Di Milano 1. 2015 Parabiago



 


